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Nobis Printen-Cross 2011

Chorusberg, Aachen
Samstag, 15. Januar 2011

mit

offenen Kreis-Cross-Meisterschaften des LVN Kreis Aachen
fir Manner, Frauen, mannliche Jugend A/B, weibliche Jugend A/B

Termin/Beginn:

Veranstalter/
Ausrichter:

Ort:

Wettbewerbe:

Meldungen:

Meldegebiihren:

Meldeschluss:

Nachmeldungen:

Auszeichnungen:

Haftung:

Sonstiges:

Samstag, 15. Januar 2011, 14:00 Uhr

Aachener Turngemeinde 1862 e.V. Leichtathletikabteilung

Sportplatz Am Chorusberg; Aachen, Am Chorusberg 10
(iiberwiegend Wiesengeldnde mit leichten Anstiegen)
Die Strecke ist mit Spikes zu belaufen!

Minner Mittelstrecke ca. 2.600 m
Minner Langstrecke ca. 7.000 m
Frauen ca. 4400 m
minnliche Jugend A/B ca. 5.500 m
weibliche Jugend A/B ca. 3.300 m

per Post an Herbert Frings, 52080 Aachen, Franz-Pauly Strasse 93
eMail: herbert.frings @atg-aachen.de

4,00 € pro Teilnehmer und Start
13. Januar 2011

Am Veranstaltungstag bis 30 Minuten vor Wettkampfbeginn gegen
Nachmeldegebiihr von 0,50 €.

Urkunden fiir alle Teilnehmer und Ehrengaben nach Mallgabe des Veranstalters
Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung fiir Unfélle und Diebstihle.
Zeitplanidnderungen sind vorbehalten.

Die Ergebnisse werden im Internet veroffentlicht.
Weitere Informationen zum Wettbewerb unter www.atg-aachen.de
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Chorusberg, Aachen
Samstag, 15. Januar 2011

mit

offenen Kreis-Cross-Meisterschaften des LVN Kreis Aachen
fir Manner, Frauen, mannliche Jugend A/B, weibliche Jugend A/B

Zeitplan und

Streckenlangen

14:00 Uhr

14:20 Uhr

14:50 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

Manner
Mittelstrecke

weibliche Jugend A & B
(Jg. 92/93 u. 94/95)

Frauen

mannliche Jugend A & B
(Jg. 92/93 u. 94/95)

Manner
Langstrecke

ca. 2.600 m
(1kl. +2gr. Runden)

ca. 3.300 m
(3 gr. Runden)

ca. 4.400 m
(4 gr. Runden)

ca. 5.500 m
(5 gr. Runden)

ca. 7.000 m
(1 kl. +6gr. Runden)
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